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Учебный план СОО  МБОУ «Большеулуйская СОШ» 10-11 классы. 

Пояснительная записка. 

Учебный план МБОУ «Большеулуйская СОШ» на 2023 – 2024 учебный год сформирован в 

соответствии с нормативно-правовыми документами федерального уровня:  

1. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2.  Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования;  

3.   Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

4. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2;  

5.  Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях 

по реализации элективных курсов»; Порядком организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22.03.2021 № 115.  

Учебный год в МБОУ "Большеулуйская СОШ" начинается 01.09.2022 и заканчивается 

31.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  34 часа. 

. 



Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 

не менее 2170 часов и не более 2590 часов  

 Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», 2родной язык (русский)», «Иностранный язык», «Математика», 

«Астрономия», «История» ,  «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

МБОУ «Большеулуйская СОШ»  обеспечивает реализацию учебных планов одного или 

нескольких профилей обучения: естественно-научного, социально-экономического, 

технологического, универсального. При этом учебный план профиля обучения (кроме 

универсального) содержать не менее трех (четырех) учебных предметов на углубленном 

уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) 

смежной с ней предметной области.  

На выбор учащимся предлагаются следующие учебные предметы:  

Биохимия 

Человек и общество 

   Решение задач основных тем курса математики 

Говорим и пишем правильно   

Экономика 

Право 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом 

  



Учебный план технологического (инженерного) профиля (с углубленным 
изучением математики и физики, информатики) 2023-2025гг 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия Б 2 2 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика У 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1  1 

ИТОГО   32 32 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Информатика  У 2 2 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная    34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10 - 11-х классах  в часах, итого 

  2312 

 

 



Учебный план гуманитарного профиля (с углубленным изучением 
литературы и обществознания) ) 2023-2025гг 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1  1 

ИТОГО   31 31 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

  1 1 

  1 1 

  1 1 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная    34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10 - 11-х классах  в часах, итого 

  2312 

 
 



 
Учебный план гуманитарного профиля (с углубленным изучением 
математики и обществознания) ) 2023-2025гг 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия Б 2 2 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный 

проект 

  1  1 

ИТОГО   31 31 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

  1 1 

  1 1 

  1 1 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная    34 34 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10 - 11-х классах  в часах, итого 

  2312 

 

 



Промежуточная аттестация 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б Формат ЕГЭ Формат ЕГЭ 

Литература Б Сочинение Сочинение 

Иностранные языки Иностранный язык Б Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У Формат ЕГЭ Формат ЕГЭ 

Геометрия Б 

Вероятность и 

статистика 

Б 

Информатика Б тестирование тестирование 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б к/р к/р 

Химия Б к/р к/р 

Биология Б к/р к/р 

Общественно-

научные предметы 

История Б к/р к/р 

Обществознание У к/р к/р 

География Б к/р к/р 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б   

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б тестирование тестирование 

  Индивидуальный 

проект 

  Предзащита 

проектов 

Защита проектов 
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