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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Большеулуйская средняя 

общеобразовательная школа" (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Большеулуйская средняя 

общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Большеулуйская средняя общеобразовательная школа" начинается 

01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Большеулуйская средняя общеобразовательная школа" языком обучения 

является Русский язык. 

При изучении предметов английский язык, технология, информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Большеулуйская 

средняя общеобразовательная школа".  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 28 28 28 29 29 29 32 32 32 32 32 32.5 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса              

Чтение с пониманием 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Экология растений 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 28 28 28 30 30 30 32 32 32 32 32 32.5 32.5 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1088 1088 1105 1105 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Большеулуйская средняя общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 9а 9б 

Разговоры о 
важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Финансовая 
грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Чтение с 
пониманием 

0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

Биологическая 
лаборатория 

1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Робототехника 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Физическая 
лаборатория 

0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 

Курс 
профориентации  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Подготовка к 
ОГЭ.по русскому 
языку. 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1  1 

Подготовка к ОГЭ 
по математике 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

В гостях у 
орфографии 

0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 

Семья народов 
Красноярского 
края 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

Школа русского 
языка 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Футбол в школе 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 



Реализуемая ООП: 

• ООП основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2010. 

8-9 классы 

Исходя из выше указанных  особенностей, учебный план имеет следующую структуру.  

1 раздел: Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения 

2 раздел: Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива МБОУ «Большеулуйская СОШ». 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, использовано на: 

• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части;  

• введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» реализуется через учебные предметы 

«Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)». Данные предметы введены в 5,  6, 7, 8,9 

классах по 0,5 часа.   

 В предметной области «Иностранный язык» реализуется учебный предмет  «Второй 

иностранный язык (немецкий). На преподавание учебного предмета второй иностранный 

язык(немецкий) выделено по 0,5 часа в 8 и 9 классах. 

 

 В 7 и 8  классах 1 час добавлен на изучение информатики, что связано с участием МБОУ 

«Большеулуйская СОШ» в краевой апробации курса «Информатика» ЯндексУчебник.  

Первые два раздела учебного плана по совокупному количеству часов  соответствуют 

количеству времени, которое заложено  в санитарных  правилах Главного государственного 

санитарного врача (СП 2.4.3648-20) 

 Таким образом, учебный   план содержит механизмы, позволяющие создать  возможности для: 

• личностной  ориентации содержания образования, возможности реального  выбора 

образовательного  учреждения и учащимися основной школы наиболее  привлекательных и 

значимых содержания образования и форм учебной и внеучебной  деятельности; 

• усиления  в содержании  образования деятельностного подхода, практической  

ориентации; 

• обеспечения целостности представлений учащихся о мире  путем интеграции содержания 

образования, усиления интегративного подхода к организации  учебного  процесса за счет  

межпредметных, разновозрастных образовательных модулей и курсов, включение  информационных 

технологий во все учебные предметы  образовательного  плана; 

• ориентации содержания образования  на выделение  ядра, базовой составляющей 

основного  общего образования  за счет культурных предметных средств /способов действия; 

• формирования  информационной  культуры учащихся  за счет включения  ИКТ в 

содержании всех базовых дисциплин, введения занятий по информационным технологиям, а также 

организации  единой  информационной среды образовательного учреждения. 

Обучение русскому языку предполагает формирование лингвистической, языковой и 

коммуникативной компетенции. Усиливается внимание к формированию этнокультуроведческой 

компетенции, включающей в себя сведения о языке, как национально-культурном феномене, 

представления о связях языка с национальными традициями народа, осознание учащимися красоты и 

выразительности родной речи. Усиливается социокультурный компонент изучения иностранных 



языков, повышается роль иностранного языка как источника знания о стране и мире. Доминантой 

языковых курсов является формирование познавательной и коммуникативной культуры личности.  

В курсе литературы усиливаются нравственно-этический и культурно-эстетический аспекты.  

Курс  ОДНКНР в 6-9 классах реализуется через общественно-научные и гуманитарные 

предметы. 

Курсы по выбору учащихся в 9-х классах направлены на  удовлетворение образовательных 

потребностей. 

1. Подготовка к ОГЭ и устному собеседованию по русскому языку  -17часа. 

2. Решение задач основных тем курса математики (подготовка к ГИА) 17часа. 

Название учебных предметов,  курсов в классных журналах, расписании соответствует 

учебному плану. Количество часов на изучение учебных предметов, курсов, отраженное в классных 

журналах, расписании соответствует количеству часов в учебном плане. Все часы учебного плана 

используются полностью. Промежуточная аттестация по всем предметам учебного плана проводится 

в апреле-мае по отдельному графику. 

 

Требования к объему домашних заданий 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать 

продолжительности выполнения 2 часа — для 5 класса, 2,5 часа — для 6—8 классов, 3,5 часа — для 

9—11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма 

домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными 

нормами  



Учебный план 8-9 классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/7114 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/68 

Родная литература 

(русская) 
0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/68 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

 Второй 

иностранный язык 

(немецкий)  

1/34 1/34 1/34 0,5/17 0,5/17 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/206 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 
3/102 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

10/34 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия    2/68 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 

  3/102 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 9/238 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности    

1/34 1/34 

2/68 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 
10/340 

Итого  

27/918 29/986 

30/102

0 32/ 32,5/ 

148/503

2 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

     

 

Физическая культура 1/34     5/170 

Информатика   1/34 1/34  2/68 

Введение в новейшую историю России     0,5 1/34 

Курсы  по выбору учащихся.      1/34 

Итого  2/68 1/34 2/68 1/34 0,5 12/408 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 30 32 33 

33 

160/544

0 

Внеурочная деятельность (Физическая 

культура) 

      



Формы промежуточной аттестации 

 Учебный 

предмет 

ФОРМЫ ПА 

5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 9А 9Б 

 Обязательная часть 

 Русский 

язык 

диктан

т 

диктант диктант диктант диктант диктант диктант диктант диктант диктант диктант Форма 

ОГЭ 

Форма 

ОГЭ 

Литерату

ра 

к/р к/р к/р сочинен

ие 

сочинен

ие 

к/р сочинени

е 

сочинени

е 

сочинен

ие 

к/р к/р сочинен

ие 

сочинен

ие 

 Родной 

язык 

(русский) 

         к/р к/р к/р к/р 

 Родная 

литератур

а 

(русская) 

         к/р к/р к/р к/р 

 Иностран

ный язык 

(англ.) 

к/р к/р к/р к/р к/р к/р к/р к/р к/р к/р к/р к/р к/р 

 Второй 

иностран

ный язык 

(немецки

й) 

         В форме 

итоговой 

оценки 

В форме 

итогово

й оценки 

В форме 

итогово

й оценки 

В 

форме 

итогово

й 

оценки 

 Математи

ка 

к/р к/р к/р к/р к/р к/р        

Алгебра       к/р к/р к/р тестирова

ние 

тестиров

ание 

тестиров

ание 

тестиро

вание 

Геометри

я 

      к/р к/р к/р тестирова

ние 

тестиров

ание 

тестиров

ание 

тестиро

вание 

Информат

ика 

      тестирова

ние 

тестиров

ание 

тестиро

вание 

тестирова

ние 

тестиров

ание 

тестиров

ание 

тестиро

вание 

История тестир

ование 

тестиров

ание 

тестиров

ание 

тестиро

вание 

тестиро

вание 

тестиров

ание 

тестирова

ние 

тестиров

ание 

тестиро

вание 

тестирова

ние 

тестиров

ание 

тестиров

ание 

тестиро

вание 
 


		2024-02-02T15:24:31+0700
	Шумилова Оксана Олеговна




